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南九州市立霜出小学校 

「七草や名前唱えて粥すする」「新年の決意も新た三学期」雅実 

言葉にも四季があります 
～ある市町村の教育長をされている尊敬する先輩の教えより～ 

校長 石川 雅実 

「春のように希望に満ちた言葉」，「夏の燃える太陽のように温かい言葉」，「秋のように爽やかな言葉」，「冬のよう

に冷たい言葉」。 

私たちは，日常生活の中で，言葉を媒体として相手とコミュニケーションをとっています。言葉によって相手を励ま

し，勇気づけたりすることもありますが，時として言葉によって相手を傷つけたりすることもあります。 

  いつも優しい言葉をかけられて育った植物は，見事な花や実を付けるそうです。人間の言葉を理解しないと思わ

れる植物さえも反応することから，言葉にはエネルギーがあり，波動となって相手に伝わるというのです。 

  相手にどう変わってもらいたいかを思い続け，それを具体的な言葉にして考え続けると，植物でもどんどん変わ

っていきます。動物でも思いやりのある優しい言葉に反応して，人間を癒し，励ましてくれます。 

人間を変えることは容易なことではありません。だから私たちは，一言の威力を知り，一言を大事に遣い，一言を

選んで話すなど，一言一句を噛み締めて相手に伝える努力を続けたいものです。相手を思いやる言葉を遣い続け

ることで，行動が変わってくると思います。そのことが人権尊重の理念である「人権の共存（自分の大切さとともに

他の人の大切さを認めること）」につながるのだと思います。 

～ここからは私見です。～ 

「感謝の言葉は，刺身に似ています。はやく食べないと（伝えないと）腐ってしまいます。すぐに伝えないと感謝の意

が相手に伝わりません。言葉は生ものです。」 

※特に身近な家族には，忘れないようにしたいものですね。～自戒を込めて～ 
 

          一つのことば                     北原 白秋 
 

       一つのことばで   けんかして    一つのことばで なかなおり 

       一つのことばで   頭が下がり   一つのことばで 笑いあい 

       一つのことばで   泣かされる 

       一つのことばは   それぞれに    一つの心をもっている 
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       一つのことばを   大切に       一つのことばを 美しく 
 

＜校長室から～「あなた」へのつぶやき～ ＞ 

「赤ちゃんの頃の写真」 
 赤ちゃんの頃の写真を家中に飾ってある家庭の子どもは，問題行動を起こす割合が低いと言われていま

す。なんとなく分かるような気がします。純粋で，一番きれいな心を持っていた頃の写真だから･･･。「あ

なた」の一番きれいな心は，今日も元気かな？ 

 

<名言・格言に学ぶ＞  

愛されるより愛することが大切。愛は身近な人から始めよう。マザー・テレサ 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

３学期もがんばろう 
１２月２4 日(火)終業式・１月 8 日(水)始業式 
２学期の終業式では，２学期の反省と冬

休みの目標を，３学期の始業式では，冬休

みの思い出と３学期の目標を，各学年の代

表児童（1 年末原埜太郎さん・竹迫明茉音

さん，3 年砂田未蘭さん・末原愛笑さん，

5 年堂園まこさん・池之悠月さん）が発表

してくれました。 

「計画的に安全に」という校長先生との約

束を守り，元気に 3 学期を迎えることがで

きて何よりです。今年度も残すところ約 2

か月。今の学年の学習や生活のまとめをが

んばり，みんなそろって笑顔で進級，卒業

してくれることを願っています。  

2025 年も子どもたちの成長を温かく見

守り，本校の教育活動へご理解とご協力を

いただきますようよろしくお願いします。 

【２月の予定】 

４日（火）霜出小を語る会 

５日（火）小小連携交流学習（６年） 

７日（金）幼保小連絡会Ⅰ（Ⅱ:13 日） 

８日（土）土曜授業 

１０日（月）読書旬間（～21 日） 

１２日（水）けやきの木もれ日読み聞かせ 

新１年生体験入学・入学説明会 

１４日（金）６年生卒業記念植樹（サル山） 

１７日（月）家庭学習強調週間（～21 日） 

２０日（木）松ヶ浦小との交流学習Ⅲ 

ＰＴＡ専門部会・代表委員会 

２８日（金）お別れ遠足 

気持ちを新たに 
１月１１日(土)校内書き初め会 

今年も，３～６年生が校内書き初め会を行い

ました。３年生は「友だち」，４年生は「明る

い心」，５年生は「新しい風」，６年生は「将

来の夢」と書きました。寒い日でしたが，静か

な雰囲気の中で，集中して自分の書と向き合う

姿は凛として素敵でした。それぞれすばらしい

作品を仕上げることができました。 

みんなで遊ぼう！ 12月 20日（金）昼休み 
総務委員会のみなさんが，全校レクリエーションを企画してくれました。運動やスポーツ，

体育が好きな児童が多く，朝や休み時間，昼休みには校庭で鬼ごっこやなわとび，一輪車，
ドッジボール，サッカーなど元気に遊ぶ姿が見られる本校でも，全校みんなで遊ぶ機会は貴
重です。学年問わず，逃げたり追いかけたりしてあっという間の楽しい時間になりました。 
寒い日が続きますが，これからも進んで体を動かして運動に親しみ，友達と仲良く楽しく

元気に過ごしてほしいと思います。 



 


