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高橋聡美
学校長 遠矢 美緒 

運動会が終わり，空の青さに秋を感じる季節になってまいりました。子供 

たちは，早速，学習発表会や陸上記録会などの次の目標を立て，気持ちを切 

り替えています。 

 ９月２７日は，「ＳＯＳの出し方に関する教育」の授業の為、高橋聡美先生が来校されました。高橋先生は，

以前，防衛医科大学校の教授をされていて，現在は子供たちの自殺予防に関する講演会や授業を行う為，全国

を飛び回っているお忙しい方です。先日は，御縁があり，本校来校という貴重な機会をいただくことができま

した。 

 前半は，３年生以上の子供たちへの授業を行っていただきました。「苦しい気持ちは話すだけで和らぐこと」

や「困ったら相談することの大切さ」，「褒め合う実技」など，気持ちが柔らかくなるようなお話しでした。

授業後，下校前の子供たちが，高橋先生へ御礼と感想を言いに職員室にやってきました。子供たちの心にも強

く響くものがあったようです。 

 後半は，職員に向けて「ＳＯＳの受け止め」に関する講話をいただきました。スウェーデン在住時の子育て

の話は，日本の教育を考えさせられる内容でした。 

 寄り添うためのコミュニケーションスキルとして次の事を教えていただきました。 

 

 

 

 

 

 

 また，現代の子供たちの生きづらさや，自分の経験だけでアドバイスをすることの弊害など，たくさ

んの事を教えていただきました。子供たちがＳＯＳを出したとき，しっかりと受け止めることができる

スキルを大人も身に付けていたいものです。 

  

                                                        

  

キャッチフレーズ：「花いっぱい 笑顔いっぱい 俳句で伸びる大丸小」 

入賞 おめでとう 

☆ 第 61回 南日本硬筆展             ☆ 第 6３回 全国俳句大会「ジュニアの部」 

     金賞    ３年 中ノ森 環            佳作   ４年 末永 和心 

    ６年 松薗 奈々               「口あけて かあちゃんをまつ つばめの子」 

☆ 人権に関するポスターコンクール         佳作   ５年 桐木平 爽 

入選    ３年 中ノ森 環               「ただいまと つぶやくように 桜さき」 

 

 

【寄り添うためのコミュニケーションスキルⅠ】 

１ まずはオウム返し（まるっと受け止める） 

２ 相手の状況をみさせてもらう(詳しく聞く) 

※ アドバイスしない・ジャッジしない 

  決めつけない ありのままを受け止める 

 

【寄り添うためのコミュニケーションスキルⅡ】 

１ 失敗したときには叱る前に一緒に共有 

２ アドバイスは後から 

※ 失敗を，基本的自尊感情を育む機会にできる

かは大人の声掛け次第 

 学校ホームページアドレス【http://www.minamikyushued.com/oomaru-es/】 （QRコード） 

 



アユの放流 

 9月 25日，万之瀬川漁業組合や水産資源振興課の方々のご厚

意でアユの放流体験を行いました。子供たちはアユの一生や放流

の仕方などの説明を 

真剣に聞いた後，た 

くさんのアユを大谷 

川へ放流することが 

できました。 

 

１１月の主な行事予定 

日 曜日 主な行事 

１ 金 
地域が育む「かごしまの教育」県民週間～７日 

Ｐ朝の交通安全指導 読書の集い(川辺小へ) 祖父母参観 

３ 日 ● 文化の日 

５ 火 緊急地震速報訓練 10:00 

６ 水 拡大学校評議員会 9:30～11:00  出前授業(醤油) 

７ 木 
移動図書館 14:10 学習発表会リハーサル 

ＰＴＡ理事会 19：30～ 

８ 金 学習発表会(2･3校時) 親子読書会(4校時) 

９ 土 土曜授業  

13 水 生活強調週間（～19日） 修学旅行（1日目） 

14 木 修学旅行（2日目）  ※15日：5・6年休養措置日 

21 木 歯科衛生士による歯と口の健康教室(5校時) 

23 土 ● 勤労感謝の日 

24 日 大丸未来まつり 

27 水 知覧特攻平和会館見学（5・6年 午前）勝目小と合同 

28 木 避難訓練（火災）  

※ 変更・中止等の措置があることを御了承ください。 

 

 

大丸小運動会 

１０月６日，大丸小運動会を開催しました。今年度も地域の方々

は自由参加でしたが，児童の種目以外にも保護者はもちろん，未

就学児や中高生，来賓や地域の方々にも競技に参加していただ

き，大変盛り上がった運動になりました。 

「不撓不屈でがんばれ 仲間と共に 自分を超越した運動会」の

スローガンのもと，団長を中心に赤組・白組ともに最後まで諦めな

い気持ちで頑張りました。 

たくさんの御声援と，後片付けまで御協力いただき本当にありが

とうございました。 

 

                                

「かごしまの教育」県民週間 

○開催期間：１１月１日～７日 

  この期間は，自由に参観できます。 

ぜひ，この機会に大丸小へお越しいただ

き，子供たちの活動の様子を御覧ください。 

主な行事 

○ 祖父母参観（５校時） 

  １１月１日(金) １４：０５～１４：５０ 

○ 拡大学校評議員会（２・３校時） 

１１月６日(水)  ９：３０～１１：００ 

学校評議員，民生委員児童委員の方々

の参加です。 

○ 学習発表会 

  １１月８日（金）２・３校時(9:４0～) 

  子供たちの練習の成果を御覧ください。 

○ 親子読書会（４校時） 

  １１月８日(金)４校時（１１：３５～） 

10月 10日 芋掘り体験！ 

   秋晴れの下，松薗勝郎さんの畑で

５月に植え付けをした芋の収穫を行い

ました。民生委員の日置鐘子さん，土

喰初男さん，末永培子さんと芦原奈美

子さん，そして AEA の内門先生にも御

参加いただき，みんなでにぎやかに芋

掘り体験をすることができました。 

松薗勝郎さんに掘り方を教えてもら

い，子供たちは一生懸命に土を掘り起

こしながらお芋を収穫していました。た

くさんのお芋が収穫できて大喜びの子

供たちでした。 
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